SINESTESIES

Un sopar electritzant

Daniel Climent
Professor de Ciéncies

Aquesta seccio porta per nom Sineste-
sies. La rad ha sigut explicada en més d’una
ocasié perd no esta de més tornar-ho a fer.
Sinestésia és un mot format per les particules
gregues syn, “junt”, i aisthesia, “sensacio”. En
psicologia i en neurofisiologia el mot sineste-
sia al-ludeix als casos en queé la recepcié d’un
estimul sensorial produeix sensacions d’indole
diferent: seria el cas de, p.ex., percebre sensa-
cions gustatives en tocar un objecte, o notes
musicals en mirar uns colors, etc.

Per sinestésia també s’entén la figura retori-
ca que associa sensacions de sentits diferents
0 bé sensacions amb sentiments: “el perfum
de les seues paraules”, “I'esclat de I'alegria”,
etc. En didactica pot fer-ne un Us deliberat i
productiu de la sinestésia si durant I’acte edu-
catiu s’aconsegueix que el tema o I'experién-
cia treballats estimulen el desig d’aprofundir
(també) en uns altres temes o experiéncies
académicament allunyats d’aquells. També
podriem forgar el concepte i incloure-hi aquells
aspectes en qué I'estimul introduit a I'aula és
capa¢ de generar interés, debat i participacio
en ambits distints, distants i allunyats del marc
docent: la familia, els amics, les xarxes socials,
etc.

Una experiéncia pionera

Des del curs 2004-2005 un equip de pro-
fessors d’un institut d’Alacant, I'l|ES Badia del
Baver', vam impulsar un projecte pioner al
Pais Valencia per treballar amb alumnes d’altes
capacitats i alt rendiment. El projecte, inicial-
ment dirigit a 4t d’ESO, proposava organitzar
grups d’altes capacitats i alt rendiment per in-
vestigar metodologies que anaren més enlla de
les rutines habituals; metodologies amb voca-
ci6 de ser adaptades per aplicar-les a la resta
dels cursos i grups.

Eixes metodologies incloien els tractaments
transdisciplinars i “sinestésics”, relacionats
amb aspectes organitzatius i de dinamica del
centre, des de la seleccid del professorat par-
ticipant en el projecte a la formacio interna i
transversal, el compromis de I'aplicacid “en
cascada” a uns altres grups, etc.

Més enlla de les exigéncies dels programes
oficials s’abordaven temes amb capacitat inte-
gradora d’alumnes, assignatures i professors:
“Els Borja i el Renaixement”, “|’esfera terres-
tre” (en col-laboracié amb un altre institut, de
Catalunya), “L’eclipsi solar” (I'any 2009, en qué
va haver un eclipsi anular), “Darwin i la primera
revolucié industrial”, “Epidémies historiques”
(aquestes dues darreres amb tractament mul-
tilingte), “Einstein i el seu temps”...

El projecte va durar vuit anys i al final en-
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cadenava cursos des de 1r de 'ESO fins 1r
de Batxillerat. Alguns dels treballs dels alum-
nes consistien en preparar examens per a la
resta del grup i de caracter voluntari. | a I'hora
d’escriure un nou article per a Daualdeu m’ha
vingut al cap un d’aquells examens que una
alumna i jo vam dissenyar per als seus com-
panys de 1r de batxillerat del curs 2010-11.

[examen es va programar per al 2 de febrer
del 2011, festivitat de la Candelera o Candela-
ria?, i com una mena d’homenatge a la (inven-
tada per nosaltres) “patrona dels electricistes i
luminotecnics” atés que la candela és la unitat
basica de la intensitat lluminosa.

Un sopar relativista

L'any 1923, del 22 de febrer a I’1 de marg,
Albert Einstein va visitar Barcelona convidat
pel Consell de Pedagogia de la Mancomunitat
de Catalunya i per impartir una série de confe-
rencies a I'Institut d’Estudis Catalans®.

Un dels organitzadors, Rafael Campalans,
va organitzar per al dia 27 un sopar a casa
seua en que cada plat del menud contenia un
petit enigma cientific; un enigma que podriem
anomenar “relativista”.

El disseny de la carta incorporava la lletra
gotica molt comuna a I’Alemanya d’on venia
Einstein, alhora que s’inseria en el moviment
Noucentista® propi de la Catalunya d’aquella
epoca, un moviment que propugnava la sintesi
entre el saber classic, I'alta cultura i els avan-
cos de la ciéncia, amb els ideals de transfor-
macio social, politica i tecnica de la societat.

La carta del menu era una mostra palmaria
d’aquell afany sintetitzador: no tan sol estava
escrita en llati sind que incorporava referencies
als avancos cientifics més recents, dels quals
Einstein era 'exemple més reeixit. (Fig. 1)

El resultat era un mosaic ple de detalls ci-
entifics alhora que farcit de tocs humoristics.
Els enigmes que constituien cadascun dels
plats del menu es dirigien, evidentment, a uns
comensals amb solids coneixements cientifics
amerats de cultura classica i amb solvéncia en
llengUes com el catala, el llati, el castella i I’ale-
many, tot molt habitual entre els prohoms del
noucentisme catala.

Aixi, per esmentar-ne només un, el pollastre
era presentat com Homo platonicus secundum
Diogenem [“home platonic segons Diogenes”]
ja que quan Platé va definir ’'nome com a “bi-
pede implume”, el cinic Didogenes va desplo-
mar un pollastre i el va soltar enmig I’Acadéemi-
ca platonica mentre se’n reia i etzibava a Plato:
“aci tens el teu home”.

Pel que fa a la data i el lloc de la convocatoria,
el menu també incloia detalls d’alta cultura:
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COENA IN HONOREM DOCTORIS
EINSTEIN PONTIFICIS SCIENTIARUM
ALBERT EINSTEIN 1923
SCIENTIA A PRIORI.

SOLIDA
Cannulae Fizeaunienses
Penaei Caramote et Mollusci Gaussenses
cum jure Magonensi in perihelio.
Fabae Laruentzianae catalaunice
transformatae.
Phasianus nycthemerus Minkowskiensis,
quadriplex dimensiones.

Homo platonicus secundum Diogenem
cum jure Michelsonensi.
Continuos Euclidianus glaciatus.
Encasdadae Furni Sancti Jacobi et
Saccharea edulia Weyliensia, simultaenea.
Fructus Galilei

LIQUIDA
Castrum Remedii gravitatorium
Xeres Thii Josephi inertialis
Malum parvum cum Doppler effectu
Xampanyus relativiscus Codorniuensis
deflectens lucem

Caffea sobraliensis cum spirituosibus

liquoribus et vectoribus tabacalibus

TEMPUS LOCALE
IT Kalendas Martii, Anno XLIV
Erae Einsteinianae

SOPAR EN HONOR DEL DOCTOR

EINSTEIN, PONTIFEX DE LA CIENCIA.

ALBERT EINSTEIN 1923
CIENCIA A PRIORI

SOLIDS
Canelons a la Frzeau
Llagostins i musclos a la GAuss amb salsa
maionesa en el periheli.
Faves a la LORENTZ transformades
a la catalana
Faisa platejat a la MINKOWSKT en quatre
dimensions.
Home platénic segons Didgenes [pollastre]
amb salsa a la MICHELSON.
Gelat continu EUCLIDIA.
Enquesades, del Forn de Sant Jaume, i
rebosteria a la WEYL, simultdnies
Fruita de GALTLEU.

LIQuIDs
[Vi] Castell del Remei gravitatori
Xerés inercial Tio Pepe.
Poma petita amb efecte DoPPLER [sidra]
Xampany Codorniu relativista
que deflecteix la llum
Café de Sobral [Brasil]
amb licors espirituosos i vectors de tabac

DATA

Dia segon abans de les calendes de marg
de I'any 44 de I'Era Einsteniana [1923]

COMENTARIS

Ciéncia "a priori” fa referéncia, probablement, a I'aforisme llati “Primum vivere,
deinde filosofare”, o bé al fet que Einstein havia posat en giiestis els "a
priori” kantians, l'espai i el temps. El titol seria una vindicacié de la
gastronomia com a prioritat cientifica.

El fet de dividir el menjar en SOLIDS i LiQuIDs fa pensar en els treballs
dEinstein de fisica quantica sobre la calor especifica dels sélids i sobre els
problemes de liquids relacionats amb dissolucions i capillaritat.

FIzeau = cientific francés que havia inventat un interferémetre tubular per
mesurar la velocitat de la llum.

6Auss = com si les seues formes modificaren la geometria de I'espai, com
havia estudiat Gauss amb la geometria diferencial.

Periheli (referéncia al moviment andmal del periheli de Mercuri explicat per
Einstein) = en una font elliptica, I'extrem més proxim al focus (alimentari).

LORENTZ = autor de les transformacions sota les quals es fan invariants les
lleis de la Fisica.

MnkowskT = formulacié de quadrivectors de la relativitat.

DrdeeNes el cinic = burla de la definicié de I'home, feta per Platé, com a
"bipede sense plomes” < pollastre desplomat.

MICHELSON = potser referéncia a una salsa molt lleugera, o "etérea”.

EucLines < Geometria classica = gelat “euclidia” = tradicional.

GALTLEU = com que el savi tosca havia descobert els satéllits jovians i les
fases de Venus, i com que el sopar era en hivern, potser el postre al-ludeix a
taronges, senceres (esfériques) i| obertes en gallons (fases del planeta).

DorpLER = perqué la sidra se serveix allunyant 'ampolla del got, i les gal-laxies
s'allunyen <= corriment al vermell I'efecte Doppler.

S0BRAL = poblacié del Brasil on I'expedicié britanica va observar I'eclipsi total
del Sol de 1919.

KALENDAS = comancament del mes: el nimero anterior indica els dies que
falten per al nou mes (se'n van equivocar: haurien d'haver posat III).
ERAE = les eres romanes comengaven a comptar a partir de I'T (i no del 0); com

LLoc
Residéncia de Campalans,
estudids catald de Barcelona.

LOcus
Aedibus Campalani,
studiosi catalaunici Barcinonensis.
Fig. 2

ianiel Climent i Giner

que Einstein va ndixer el 14 de marg de 1879, el dia del sopar (27 de febrer
de 1923) estaven en I'any 44 de la seua era (encara no havia complit, segons la
nostra manera de comptar —a partir del 0—, els 44 anys).

Informacid obtinguda, fonamentalment de: Sallent, Emma, i Antoni Roca (2005): Revista de Fisica de I'Institut d'Estudis Catalana: Sopar a Barcelona en honor d'Albert Einstein (1923)
1 Vida i obra d' Albert Einstein. Context histéric i cientific

MENU PER A CELEBRAR LA FESGIVIGAG
DE LA CANDELERA,
PAGRONA D'ELECGRICISGES 1 LUMINOGECNICS
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S ﬁﬂ““d‘:'g:m‘ %"”‘“ ?““b‘." Bedibus ﬁampiaﬁ:c:(su;(os( catalaunici LHSHGHH ALA VOLGH I'VOLGA
Cicanae et SPAGHEGEI A L'ONM, AMB FORMAGEE DE (DILEG RAG-
LLAG I GRAGINAG
Fig. 1 DATA (27 de febrer) KALENDAS O comencament SEEONS
de mes; el numero precedent assenyalava els CANELONS FARCIGS A LA BELL
dies que en faltaven. En el moment del sopar ,
Einstein tenia 44 anys (XLIV). LLoc Casa de VEDELLA ROSGIDA A L'€DISON
Campalans®, estudios catala, de Barcelona LLOBARRO A LA hERGZ
COULOWMBS €N ESCABEGX
Hn rge?ﬁ | I.:c nrtexa(ljI ms{anbelntictritzantsIO €SGUFAG A LA FRANKLIN
na de les “ofertes de treball” que van rebre
els alumnes del grup d’altes capacitats de 1er BROUIESS SR
de Batxillerat i de I'assignatura de “Ciencies per
al mén contemporani” va ser una copia comen- POSBGRES

tada del “sopar relativista” (Fig. 2)

El repte que els proposava era elaborar-ne,
amb la col-laboracié de professors, pares, o de
qui estimaren oportu, un menu de semblant perd
referit a temes de qualsevol ciéncia; també se
suggeria que en la confeccid del menu s’introdu-
iren relacions amb altres camps del coneixement
(des de les etimologies a la historia, p.ex.).

| tot aixd amb l'objectiu, també docent,
d’aprendre a elaborar missatges metaforics d’in-
tensa carrega informativa.

POLS ELECGROMAGNUM GILBERG AMB CREMA DE
PEGIG-SUIS EMNSGEN
PASGIS DE POMA NEWGONIANA AM(B)PERES AL V.

BEGUDES
CAVA DE CELLERS PASGEUR
WAGGER (DINERAL BAIXA €N I0NS

Fig. 3
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Altrament el nou “menu” hauria de ser trans-
formable a un format “examen”. En I'examen,
voluntari, els alumnes haurien de descobrir els
“missatges” ocults i explicar-los.

Per evitar filtracions, I'alumne gestor de I'exa-
men tindria bonificacions per cada “missatge”
no descobert.

Una alumna, Marina Cartagena, que havia
agafat aquest projecte com a treball trimestral va
dissenyar el Menu que figura a continuacio i en
el qual s’han assenyalat, ara i amb negreta, les
pistes que calia trobar i comentar, (en I’'examen
original no es marcava res): (Fig. 3)

| un patr6 de correccio com el menu

Entre I'alumna i el professor també vam ela-
borar el paquet informatiu al qual haurien de ten-
dir les respostes per ser considerades valides.
Ilgualment eren puntuables les aportacions per
millorar el mend amb nous plats 0 amb canvis
que milloraren els presentats.

El patré de correccid per determinar la maxi-
ma puntuacioé era el podeu llegir a la Fig. 4.

Consideracions finals

Les motivacions, els interessos o les capaci-
tats dels alumnes son diverses i diferents. Algu-
nes d’eixes caracteristiques son ingredients de
potencials reaccions emotives i intel-lectuals que
desencadenen la demanda de coneixements
com a combustible. | trobar-ne els catalitzadors
apropiats pot ser la clau de I'éxit.

Investigar amb alumnes d’altes capacitats i
alt rendiment permet experimentar amb projec-
tes d’innovacio, ja que els objectius educatius
marcats per la llei es cobreixen amb relativa fa-
cilitat i deixen un marge ben ample per traure el
millor de cada alumne.

Amb els resultats d’eixes investigacions s’ela-
boraven estratégies de motivacié heterodoxes,

sinérgiques i sinestesiques, alhora que s’incre-
mentava substancialment la bateria de recursos
didactics a disposicid dels professors.

Uns recursos i un treball previ que ajuden a
millorar tant la qualitat del professorat implicat
com la de les prestacions que poden oferir a la
resta de I'alumnat.

Notes

1. Ja portavem anys treballant en projectes amb alumnes de dificultats
especials i amb grups de diversificacio; i vam continuar fent-ho,
naturalment.

2.LaCandelera és una festa molt antiga, anterior fins i tot al cristianisme,
que se celebra 40 dies després del solstici d’hivern. https:/revistasao.
cat/la-candelera/

3. http://www.raco.cat/index.php/revistafisica/article/viewFi-
le/174141/226492

4. https://ca.wikipedia.org/wiki/Noucentisme

5. Rafael Campalans, enginyer industrial, era una persona d’ampla
cultura cientifica i classica, a més de ser un dels dirigents de la
nova corrent socialista que vinculava la lluita pels drets socials amb
el reconeixement de la identitat nacional catalana. En setembre de
1923, uns mesos més tard de la visita d’Einstein, el general Primo
de Rivera, amb el beneplacit del Borbé Alfons XIII va implantar una
Dictadura a I'estat espanyol inspirada en el feixisme italia: es van
il-legalitzar molts partits politics i el sindicat CNT (mentre que el
PSOE ila UGT col-laboraven amb la Dictadura); es va anul-lar la
llibertat de catedra, etc. La militaritzacio de les estructures adminis-
tratives i I'obsessid per la “unidad de la patria” (és a dir, el predomini
de la cultura castellana-espanyola sobre totes les demés) es va
materialitzar, entre altres coses, en la prohibici6 de I's de la llengua
catalana, de la senyera, de ballar la sardana, interpretar les cangons
considerades “patriotiques catalanes”, com La santa espina o Els se-
gadors, en el tancament de I'Orfe¢ Catala i del camp del Futbol Club
Barcelona, en la persecucid i expulsié dels docents que tingueren
idees “separatistes’, etc. (p.ex., de 'Escola Industrial de Barcelona,
que havia acollit a Einstein, van ser expulsats 180 professors).

Rafael Campalans (primer per 'esquerra) i Einstein (al mig) de visita a Poblet.
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PRIMERS

SAMUEL MORSE (---): Va inventar un codi, que porta el seu nom, basat en seqténcies d’impulsos
electrics curts o “punts” (representats pels cigrons; Cicer arietinum), i llargs o “ratlles” (els fideus).

ALOISIO GALVANI (Bolonya, Emilia Romanya, Italia; 1737-1798). Metge i fisic; impulsor de la relacid
entre la fisiologia i la fisica en comprovar (amb la seua dona) que les anques de granota (Rana radibunda)
situades entre dos metalls diferents es contreien; erroniament va suposar que els musculs tenien “fluid
electric”, i no que actuaven com a pont. Paraules derivades: galvanitzar, galvanometre.

ALESSANDRO VOLTA (Pavia, Lombardia 1745-1827): Volta va inventar la pila electrica en apilar
plagues de diferents metalls unides amb un pont sali. La lasagna evoca a la pila ja que esta formada per
plagues apilades de diferents materials/ingredients. Paraules relacionades: voltimetre, volt (V).

GEORG SIMON OHM (---): Va mesurar la resistencia de cables conductors més o menys llargs; el
nom spaghetti és el plural d’spaghetto, diminutiu d’spago, que significa “cable” o “cordell”.

TALES DE MILET (---): Fisic i matematic grec, va comprovar que si la resina fossil, 'ambre, era frega-
da atreia petits objectes; eixa nova propietat va ser coneguda com “electricitat” perque “ambre” en grec
és elektron; pel que fa a la resta dels ingredients, el formatge gratinat t€ un color semblant a 'ambre, i
per ratllar-lo I’'nem hagut de fregar contra un ratllador, i també I'ambre s’ha de fregar perque es carregue
electricament.

SEGONS

ALEXANDER GRAHAM BELL (---): Tradicionalment se li ha atribuit la invencio del telefon (avui dia se
li reconeix el merit a I'italia Antonio Meucci), va desenvolupar el primer instrument per gravar, una mena de
cilindre de cera [evocat pels calelons del menu] que va assentar les bases del gramodfon modern.

THOMAS ALVA EDISON (---): Va inventar la bombeta electrica, el gramofon, la central electrica, la
cadira electrica,... i el forn electric, com el que hem fet servir per rostir la vedella.

HEINRICH RUDOLF HERTZ (---): Va demostrar que els impulsos electrics son en realitat ones; les
microones son un tipus d’ones electro(magnetiques) i amb elles s’ha preparat el llobarro (Dicentrarchus
labrax ); el nom popular del peix fa referencia a la seua voracitat, com un llop (per la mateixa rad en castella
se li diu lubina).

CHARLES-AUGUSTIN DE COULOMB (1736-1806, Franca): Enginyer i militar, va mesurar la forga
entre carregues electriques. Coulomb (C), unitat de carrega electrica en el Sistema Internacional de mesu-
res. En el menu es juga amb I’lhomonimia entre colom i coulomb.

FRANKLIN: a més d’inventar el parallamps, va inventar I'estufa de llenya (en el menu es parla d’un
“estufat”).

MARCONI: inventor del telegraf inalambric o sense fils en el menu s’indica que les bajoquetes son
“sense fils”.

POSTRES

WILLIAN GILBERT (---): Va ser pioner en definir termes com “energia electrica”, “atraccié electrica” o
“pol magnetic”; el “pols electroMagnum” juga amb la marca Magnum (de pols de xocolate farcits de gelat
cremos) i la paraula magnetic.

EINSTEIN: de petit va viure a Suissa, i de major va explicar I'efecte fotoelectric.

ISAAC NEWTON (---):Junt a Einstein, el fisic més gran de tots els temps. Segons un relat apocrif,
I'observacio de la caiguda d’una poma li va dur a preguntar-se perqué no queia la Lluna, i en tractar de
trobar una resposta va formular la llei de la gravitacié universal.

ANDRE-MARIE AMPERE (---): el seu nom queda recollit en la unitat d’intensitat eléctrica, I'amperi;
un altre terme relacionat és amperimetre. En el menu es fa un joc de paraules entre el nom del cientific i
la unié d’“amb peres”; i també amb la paraula “vi” i una de les equacions basiques de I'electricitat, la llei
d’Ohm R = V/I

BEGUDES
LOUIS PASTEUR (---): Quimic i microbioleg, va trobar que els microorganismes eren els responsables
de molts canvis quimics, com els que originen el cava i el vi, o els que el transformen en vinagre.
JAMES WATT: matematic i enginyer escoces, €l seu nom es fa servir per definir la unitat d’energia, el
vati; el joc de paraules del menu es basa en relacionar Watt amb water.
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