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Des de principis d’aquest segle XXI, estem assis-
tint a una proliferació de treballs científics que plante-
gen, fonamentadament, la necessitat de “transicions” 
com resposta a greus problemes als quals han de fer 
front les societats contemporànies, com ara, la crisi 
climàtica. Es parla així de transició energètica, verda, 
ecològica... i, en el sentit més ampli, de transició a la 
sostenibilitat. I han començat a adoptar-se -malgrat 
que encara de forma insuficient- programes de go-
vern i acords internacionals que promouen aques-
ta necessària transició per encarar la greu situació 
d’emergència planetària, que es ve denunciant des 
de finals del segle XX. Una situació caracteritzada 
per problemes creats, fonamentalment, pels propis 
humans, la qual cosa ha portat a la comunitat cientí-
fica a reconèixer que estem vivint en una nova etapa 
geològica, l’Antropocé, marcada pel fet que els grans 
canvis ocorreguts en el planeta -i, molt especialment, 
en la biosfera- són deguts a accions humanes. Canvis 
que, segons estudis recents, ens apropen perillosa-
ment als límits planetaris (Rockström et al., 2009), i en 
alguns casos ja els hem sobrepassat, com és el cas 
de la concentració atmosfèrica de diòxid de carboni o 
el ritme d’extinció d’espècies (Folke, 2013).

Necessitat d’un visió holística de la situació 
d’emergència planetària

Fer front a la complexa situació d’emergència pla-
netària exigeix considerar el conjunt dels problemes 
que la caracteritzen, atés que es tracta de problemes 
estretament vinculats i que es potencien mútuament, 
per la qual cosa resulta impossible resoldre cap d’ells 
sense atendre els altres (Diamond, 2006). Nombro-
ses recerques han anat construint una visió global 
d’aquests problemes:

• Crisi climàtica, l’extrema gravetat de la qual és ple-
nament reconeguda avui, de tal manera que s’ha po-
gut acordar l’adopció urgent de mesures mitigadores 
i adaptatives en el Protocol de París (2015) i en els 
Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS), fruit 
d’un procés amb àmplia participació científica i insti-
tucional, aprovats per unanimitat a l’Assemblea Gene-
ral de Nacions Unides del mateix any 2015.

• Ritme d’utilització de recursos essencials, molt su-
perior al de la seua regeneració quan són renovables 
o al de la seua substitució per altres que sí ho siguen, 
cosa que provoca transgressions insostenibles dels 
límits planetaris.

• Desequilibri creixent i insostenible entre una cin-
quena part de la humanitat, abocada a un consum 
excessiu, i milers de milions d’éssers humans que 
malviuen en condicions d’extrema pobresa.

• Producció i emissió de residus contaminants a un 
ritme molt superior al de la capacitat del planeta per 
digerir-los (quan ho són). Una contaminació plurifor-
me i sense fronteres enverina sòls, aigües i aire, i que 
afecta a tots els ecosistemes i contribueix a la vulnera-
ció del límits planetaris. Aquesta degradació dels eco-
sistemes augmenta la probabilitat de contacte reiterat 
dels humans amb altres animals, cosa que permet 

que els virus hostes d’aquests passen als nostres 
cossos, on poden convertir-se en agents patògens 
(zoonosis), com ha ocorregut ja amb l’èbola o amb 
la pandèmia covid-19.

• Urbanització desordenada, acompanyada de 
l’abandó del món rural, que potencia els efectes de 
la contaminació, del desarreglament climàtic i l’es-
gotament de recursos, així com l’extinció de cultures 
camperoles mil·lenàries i la degradació de boscos 
i ecosistemes agrícoles, en anar desapareixent les 
poblacions que les utilitzaven i cuidaven.

• Creixement explosiu de la població mundial, la 
qual amenaça superar -si no ho ha fet ja- la capacitat 
de càrrega del planeta: l’espècie humana acapara ja 
quasi tanta producció fotosintètica primària així com 
la totalitat de la resta de les espècies. I malgrat que, 
sorprenentment, els estudis sobre límits planetaris 
no han pres en consideració la grandària de la po-
blació, resulta obvi que tots els perills d’extralimita-
ció estan molt vinculats al nombre d’éssers humans 
i a l’hiperconsum d’una part significativa d’aquests 
(Vilches i Gil Pérez, 2020).

• Pèrdua accelerada de biodiversitat, fruit, en bona 
mesura, del creixement explosiu de l’espècie huma-
na i de les seues activitats depredadores. Des dels 
inicis de la industrialització, el ritme d’extinció -que 
mesura el nombre d’espècies per milió i any que de-
sapareixen- ha augmentat en dos o més ordres de 
magnitud per damunt dels índexs bàsics normals en 
la història de la biosfera terrestre. En conseqüència, 
assistim actualment a una sisena gran extinció, que 
amenaça també el futur de la nostra mateixa espè-
cie. 

• Pèrdua de diversitat cultural, reconeguda com a 
patrimoni de la humanitat per oferir una pluralitat de 
respostes als problemes patits per les societats al 
llarg de la història i per constituir una alternativa a 
l’insostenible consumisme material (Maaluf, 2009). 
Es tracta d’una diversitat amenaçada per l’exaltació i 
la imposició de formes culturals (ètniques, religioses, 
idiomàtiques...) considerades “superiors” o “verita-
bles”, la qual cosa genera conflictes socials i polítics, 
com ara, moviments de neteja ètnica, oposició al 
pluralisme lingüístic i imposició de models excloents 
i empobridors.

• Un sistema socioeconòmic guiat per la competi-
tivitat al servei d’interessos particulars a curt termini, 
el qual condueix a un creixement econòmic i demo-
gràfic continuat, sense atendre als límits del planeta, 
contribuint així a tots els problemes enumerats, així 
com a les violències i conflictes bèl·lics associats a 
la competitivitat. Aquests conflictes, a més de pro-
vocar morts, violacions de drets humans i drames 
migratoris, consumeixen grans quantitats d’energia, 
produeixen ingents emissions de gasos d’efecte hi-
vernacle, contaminen i, al capdavall, degraden tots 
els ecosistemes. Cap activitat humana és tan con-
sumidora i destructora de recursos i tan generadora 
de residus contaminants com les guerres i la seua 
preparació en forma de carreres armamentistes.
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Com ja hem assenyalat, s’insisteix fonamentada-
ment que les propostes de transició a la sostenibili-
tat han de prendre en consideració tots i cadascun 
dels problemes que determinen la situació d’emer-
gència planetària que acabem de resumir. L’actual 
guerra a Ucraïna, però, ens obliga a reconèixer una 
falta d’atenció particularment greu pel que fa a la pro-
blemàtica dels conflictes en defensa de la suposada 
seguretat i interessos propis contra d’altres. Cal parar 
una atenció especial en aquest punt.

La pau, requisit imprescindible per fer possi-
ble la transició a la sostenibilitat

La defensa dels interessos propis contra els altres 
constitueix un comportament present al llarg de l’evo-
lució de la nostra espècie. Així ho assenyala el paleon-
tòleg i investigador en evolució humana Bermúdez de 
Castro (2021) en Dioses y Mendigos. La gran odisea 
humana: «La territorialitat i violència associada sem-
blen haver estat una constant al llarg de la nostra evo-
lució”». Cal, doncs, tenir present aquestes arrelades 
tendències a la defensa del nostre territori i a l’adop-
ció de mesures unilaterals amb l’objecte d’aconseguir 
una pretesa seguretat “en defensa pròpia” (tot obli-
dant que sols una seguretat compartida és realment 
sostenible).

Aquest comportament s’ha traduït històricament -i 
continua traduint-se hui- en augment de les tensions, 
en accions que violen el dret internacional i, molt par-
ticularment, en perilloses carreres armamentistes que 
exigeixen pressupostos elevats i perjudiquen greu-
ment el benestar de les poblacions, alhora que impe-
deix abordar, amb la necessària dedicació i urgència, 
la solució dels greus problemes de degradació ambi-
ental i social que posen en perill, sense cap exagera-
ció, la supervivència de la nostra espècie. Açò és el 
que, dissortadament, està esdevenint-se ara:

• Les morts i la destrucció són realitats quotidianes a 
Ucraïna i en altres conflictes bèl·lics, i que amenacen 
estendre’s.

• Les restriccions que s’havien aconseguit en l’ús 
dels combustibles fòssils més contaminants, com són 
el carbó o el gas d’esquistos (obtingut per fracking), 
deixen d’aplicar-se, i es posa així en perill l’inajornable 
mitigació del canvi climàtic.

• Els pressupostos militars creixen a expenses de 
recursos necessaris en sanitat, educació, cultura, 

La guerra és l’activitat humana més contaminant i destructiva de 
recursos

protecció mediambiental... impossibilitant la conse-
cució dels Objectius de Desenvolupament Sostenible 
(ODS).

• Les necessitats alimentàries i energètiques de mi-
lions de persones arreu al món perillen de no ser sa-
tisfetes.

La gravetat d’aquesta situació pel que fa a la neces-
sària transició a la sostenibilitat ha estat subratllada 
pel relator especial de Nacions Unides sobre drets hu-
mans i medi ambient, David R. Boid, a la Cimera Es-
tocolm + 50, celebrada amb motiu del Dia Mundial del 
Medi Ambient 2022. Boid destaca que la devastació 
mediambiental causada pels conflictes està perjudi-
cant les garanties fonamentals de les persones i con-
clou: «La pau és un requisit previ indispensable per al 
desenvolupament sostenible i el ple gaudi dels drets 
humans, inclòs el dret a un ambient net, saludable i 
sostenible. És imprescindible acabar amb les guerres, 
garantir la pau i iniciar els processos de sanejament i 
restauració tan prompte com siga humanament pos-
sible».

En aquesta necessitat de la pau insisteix també el 
recentment publicat Sustainable Development Report 
2022 (Sachs et al., 2022), on s’afirma que «la pau, la 
diplomàcia i la cooperació internacional, són condi-
cions fonamentals per a que el món progresse vers 
l’aconseguiment dels ODS». I s’hi afegeix: «la guerra a 
Ucraïna i a altres llocs en conflicte, a més de ser tragè-
dies humanitàries en els països directament implicats, 
tenen un impacte econòmic i social a la resta del món, 
ja que exaceven la pobresa, la inseguretat alimentària 
i les dificultats per a accedir als recursos energètics». 

Aquest reconeixement de la pau com a requisit pre-
vi indispensable per al desenvolupament sostenible i 
el ple gaudi dels drets humans constitueix un marc 
imprescindible per a reactivar una transició relegada 
per plantejaments bel·licistes que aposten per impos-
sibles victòries militars en conflictes com el d’Ucraïna.

Consegüentment, la comunitat científica i els movi-
ments ciutadans, conscients de la necessitat de fer 
front amb urgència a la situació d’emergència pla-
netària, hem d’implicar-nos decididament en la tas-
ca prioritària d’exigir la pau, impulsant la reflexió per 
avançar en la negociació d’una seguretat compartida 
en el marc de Nacions Unides. Contribuirem així a re-
prendre i ampliar els esforços per la transició a socie-
tats sostenibles que garantisquen el conjunt de drets 
humans per a tots els pobles, sense discriminacions, 
inclosos els drets de tercera generació -a la pau, a un 
ambient saludable i al desenvolupament sostenible- 
avui greument amenaçats.
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Europa Torna a cremar carbó a causa de la guerra d’Ucraïna
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