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Cada dia anem a parlar amb Roca i tirem de la
cadena sense pensar massa on van a parar les
aiglies residuals que generem. Per0 una gestio
correcta d’aquest residu (i, de vegades, recurs)
és fonamental per diverses raons. Primer, per
evitar la propagacié de malalties (un problema
que afortunadament ens queda lluny a nosal-
tres, perd que segueix sent la principal causa de
mortalitat global al mén, segons 'OMS). Segui-
dament, per evitar un efecte negatiu al medi am-
bient que ens envolta, i sobre altres usos de les
aiguies receptores, com poden ser el bany i altres
usos ludics. | finalment, per explotar els recursos
que s’amaguen a les aiglies residuals (aigua per
al reg, nutrients per a fertilitzar) quan les condici-
ons ho permeten.

Un testimoni de la importancia de les aigiies re-
siduals a la Uni6é Europea és I'extensa legislacio
que s’ha anat desenvolupant des de fa més de
trenta anys. | recentment, la nova Directiva d’Ai-
gles Residuals Urbanes que s’acaba d’aprovar a
finals de 2024 i que ens beneficiara als ciutadans
aportant més eficiencia i transparencia en totes
les activitats relacionades amb aquest recurs.

1. El cicle integral de I’'aigua

Per a comprendre millor la importancia de la
gestio de les aigles residuals, cal fer una passa
enrere i posar-la en el context del cicle integral
de I'aigua. La major part de I'aigua en estat liquid
al planeta es troba als mars i oceans en forma
d’aigua salada. La radiacio solar és el motor que
inicia el cicle evaporant aigua que acabara pre-
cipitant en forma de pluja i neu. Una part de la
precipitacido roman com a escorrentia superficial
que acaba formant els rius, i I'altra la xupla el ter-
reny i acaba passant pels aquifers subterranis.
En tots dos casos, I'aigua acaba tornant a la mar,
tancant el cicle.
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La nova Directiva d’Aigies Resi-
duals Urbanes que s’acaba d’aprovar
a finals de 2024 aportara més efi-
ciencia i transparéncia en totes les
activitats relacionades amb aquest
recurs.

El consum huma de I'aigua modifica el cicle de
maneres diferents. Primer, extraiem aigua dels
rius i llacs, dels aqiifers subterranis o directament
de la mar per dessalar-la. Abans de distribuir-se
per a 'Us, aquestes aiglies naturals son tractades
per assegurar-ne la potabilitat.

2. Les aiglies residuals

Una particularitat de I'aigua és que després de
“consumida” no desapareix, sind0 que segueix
existint en forma d’aigua mesclada amb altres
contaminants: aigua i sabd de la dutxa, aigua i
detergents de la llavadora, aigua i excrements.
Més del 90% de la quantitat d’aigua que ix per
les aixetes acaba en les clavegueres. La resta
acaba en els aliments, evaporada mentre cuinem
o la transpirem a través de la pell.

Aquestes aiglies residuals contenen materia or-
ganica, nutrients, microbis de tot tipus i un con-
junt d’altres contaminants. Cadascun d’aquests
contaminants poden tindre un efecte negatiu
sobre les aiglies receptores on s’aboquen els
residus. La materia organica en descomposicio
pot consumir 'oxigen dissolt que necessiten els
peixos per al seu metabolisme. Els nutrients (ni-
trogen i fosfor principalment) poden provocar un
creixement descontrolat d’algues, mentre que
els microbis poden provocar malalties i potenci-
alment epidemies.

Modificat a partir d'una imatge de la Univer-
sity of Rhode Island (https://web.uri.edu/sa-
fewater/private-well-testing-and-protection/
an-introduction-to-groundwater-movement/)



Una volta arreplegades les aigles residuals,
hem de decidir qué fem amb elles per tal d’evi-
tar-ne els efectes negatius. Primer que tot, devem
entendre que de tots els residus que generem,
les aiglies residuals sén de llarg les més volumi-
noses. Si generem de I'ordre d’1 quilogram per
persona i dia de residus solids (que portem al
contenidors), la quantitat d’aigua residual és de
I'ordre de 150 kg/pers/dia. El volum és tan gran
que I'lnica manera de retirar-les dels nuclis ur-
bans és per canonades subterranies. | retirar-les
és ben important perque, com hem vist, les ai-
gles residuals contenen microbis patogens que
poden ser vectors de malalties.

El pas seglent, després d’haver allunyat les ai-
gles residuals dels nuclis de poblacio, és depu-
rar-les per tal que no tinguen un efecte negatiu
sobre el medi ambient receptor.

En el cas de Xabia, I'aigua de les aixetes ens
arriba dels pous de Pedreguer i de la dessala-
dora que hi ha al Pont del Llavador. Després de
consumida i abocada al clavegueram, la xarxa
de sanetjament la recondueix a la Depuradora
que tenim al Cami de les Sorts. L'emplacament
té 'avantatge d’estar lluny d’aglomeracions urba-
nes, estalviant a molts veins les moléesties d’olors
i sorolls que suposa tindre esta infraestructura
a prop. Pero té l'inconvenient d’estar situada a
una cota superior a molts habitatges de vora mar.
D’aquesta manera, encara que des del poble les
aigues residuals puguen arribar per gravetat (“de
baixadeta”), es necessita bombejar-la des de les
cases del Port i I'’Arenal, el que suposa un con-
sum continu d’energia i una feina de manteni-
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aritat de l'aigua és que
consumida” no desapa-
e segueix existint en

a mesclada amb altres
ts: aigua i sabb de la du-
etergents de la llava-
excrements.

esiduals porten matéria
trients, microbis de tot
njunt d’altres contami-

ment per a minimitzar el risc d’embossament de
les bombes (molt més recurrent des que utilitzem
les “tovalloletes humides”).

3. La legislacio

De tots els contaminants presents a les aigles
residuals, seria molt complicat decidir quins es
tracten a cada depuradora si no féra per la pre-
séncia d’una legislacié que defineix les condici-
ons minimes que deuen complir les aiglies abans
de ser abocades de nou al medi natural (en el cas
dels pobles de costa, a la mar).

Imatge de Google Earth de Xabia, destacant la ubicacié de la depuradora.
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A la Unio Europea aquesta legislacié es crea a
nivell comunitari mitjangcant Directives que cada
estat membre deu transposar i desenvolupar a la
legislacié nacional.

La llei vigent és el Reial Decret — Llei 11/1995,
que identifica uns contaminants d’interés i deli-
mita les seues concentracions maximes. Per a
totes les depuradores fixa un maxim de concen-
tracid de solids en suspensid, per a protegir les
aigles receptores d’una sedimentacio excessiva.
D’altra banda, delimita la preséncia de mateéria
organica en descomposicié mitjangant un limit
a I'apetencia per consumir oxigen, la Demanda
Biologica i Quimica d’Oxigen. D’aquesta manera,
s’assegura que les aiglies depurades no consu-
miran localment I'oxigen dissolt a la mar, creant
unes zones on la fauna marina no podria viure. Fi-
nalment, en el cas de grans depuradores, també
pot establir limits a la concentracié de Nitrogen
i Fosfor, que podrien provocar una proliferacio
d’algues com les que es veuen a vegades a les
basses a I'estiu, que es fan verdes (un fenomen
conegut com a eutrofitzacio).

Per complir amb aquests limits, la depuradora
té uns processos que estan publicats per I'Entitat
de Sanejament d’Aigles, I'organitzacio de la Ge-
neralitat que gestiona les instal-lacions de sane-
jament i depuracio.

El procés de pretractament retira els solids de
major grandaria, mentre que al reactor biologic es
manté una poblacié de bactéeries (de les propies
bacteries que arriben a les aiglies residuals) que
amb una aportacio artificial d’oxigen degraden la
materia organica perque no necessite consumir
I'oxigen de les aiglies receptores.

Finalment, es passa per un decantador on es
separen les aigles ja depurades (que s’envien a
la mar per una canonada) dels fangs que es reti-
ren a banda i que es poden valoritzar com a font
d’energia o fertilitzants.

Curiosament, la legislacié d’aiglies residuals no
fixa un limit a la quantitat de microorganismes
(bacteris, virus, etc.) que resten a I'eixida de la
depuradora. Els legisladors van entendre que les
aigles naturals receptores ja tenen microbis de
qualsevol manera, i que retirar-los sempre seria
un cost innecessari. Perd0 es poden donar cir-
cumstancies (com varem vore a la prova de Tri-
atlé als Jocs Olimpics de Paris) on un excés d’ai-
gles residuals depurades en una zona d’us ludic
0 esportiu comporte un risc per a la salut dels
banyistes. Per evitar aquests riscs, la concentra-
cié de bactéries a zones de bany esta limitada a
la Directiva 2006/7/EC. En aquests casos deuen
definir-se solucions locals que tinguen en comp-
te els costos de les infraestructures addicionals
requerides i les garanties sanitaries requerides.

4. Els canvis que venen

La gestié de I'aigua esta en continua evolucio i
va canviant segons millora el coneixement cien-
tific dels efectes dels contaminants, i la capacitat
tecnologica per a depurar les aiglies amb costos
assumibles.

En el cas d’Europa, a finals de 2024 s’ha apro-
vat una nova Directiva (la 2024/3019) que resul-
tara en una millora de la qualitat de les aiglies na-
turals. La Directiva comporta uns canvis puntuals
definits, dels quals cal destacar els seguents.

Es tindra una major atencio a les poblacions de
menor grandaria, obligant a la recol-leccié d’ai-
gles residuals a les aglomeracions a partir de
1000 habitants (a la legislacié anterior era a partir
dels 2000). Aixd comporta que a molts llocs on
s’arrepleguen les aigles residuals en fosses sep-
tiques es deuran instal-lar xarxies de sanejament
gue porten les aigilies a una estacié depuradora.
Es un pas addicional que s’ha decidit per reduir
la quantitat total de pol-lucié que arriba al medi
ambient.
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Procés de la depuradora de Xabia, publicat per I'Entitat de Sanejament d'Aiglies

https://www.epsar.gva.es/xabia
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Depuradores al Pais Valencia que necessitaran nous processos de reduccié de nutrients
Elaboracio propia a partir de dades de la European Environmenl Agency i els nous requeriments de la Directiva 2024/3019
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El Reglament europeu 2020/741
defineix les condicions en que es pot
reutilitzar I’aigua en particular per
a reg agricola, de manera que es de-
fineixen unes condicions equitatives
en el mercat de fruites i hortalis-
ses. La legislacio nacional esta més
avangada i permet altres usos com
son la recarrega d’aquifers, el reg
de jardins i la neteja de carrers.

Per a les depuradores de poblacions més grans,
i aquelles que aboquen I'efluent a aiglies sensi-
bles a I'eutrofitzacio, es fixen uns limits de con-
centracid més estrictes per als nutrients (nitrogen
i fosfor). D’aquesta manera s’evita que algunes
aiguies receptores tinguen un creixement exces-
siu d’algues.

Una novetat respecte a la legislacio anterior és
que a les grans depuradores també es reque-
rira la reduccié de concentracié de microcon-
taminants que arriben a través de medicines i
productes cosmetics, ara que entenem millor
I'efecte negatiu que tenen sobre els habitats na-
turals, i que hem desenvolupat processos per a
retirar-los. Una part especialment interessant és
que s’aplicara el principi de “el que la fa la paga”,
i es repercutira a les farmaceutiques i empreses
de cosmeétics una part important del cost de trac-
tament.

Un altre canvi significatiu, alineat amb el Pac-
te Verd Europeu, és el requeriment al conjunt de
depuradores de poblacions grans siguen neutres
energeticament. Es a dir, que generen a les seues
instal-lacions una quantitat d’energia igual o ma-
jor a la que consumeixen.

La Directiva afecta a molts aspectes més, com
son una major monitoritzacié i transparéncia en
la gestié de I'aigua i un seguiment especial de les
aigles de pluja per evitar desbordaments de la
xarxia de sanejament, quan la quantitat d’aigua
transportada és superior a la capacitat de la de-
puradora.

Els nous requeriments impliquen unes inversi-
ons addiccionals que requeriran de fons comu-
nitaris i de solidaritat interterritorial, i també s’es-
pera que impliguen una major especialitzacié de
les empreses locals (consultores, constructores,
fabricants) que millore la seua competitivitat en el
mercat internacional.

5. La reutilitzacio

| dins de tot aco, on para la reutilitzacié d’ai-
gles residuals? La nova legislacio no tracta di-

Depuradora de Xabia. EPSAR.
rectament la reutilitzacio, pero si que facilita el
seu desenvolupament en permetre explicitament
I'Gs dels nutrients presents a les aiglies residuals
com a fertilitzants agricoles.

En canvi, hi ha altres lleis que defineixen en
quines condicions es poden reutilitzar les aigles
residuals amb garanties sanitaries per a la pobla-
cid. En concret, el Reglament europeu 2020/741
defineix les condicions per a reutilitzar I’'aigua, en
particular per al reg agricola, de manera que es
defineixen unes condicions equitatives en el mer-
cat de fruites i hortalisses. La legislacié nacional
€s més avangada i permet altres usos, com sén
la recarrega d’aq(iifers, el reg de jardins i la neteja
de carrers.

En tots dos casos, la manera de reutilitzar I'ai-
gua és mitjangant uns processos addiccionals a
partir de I'efluent de la depuradora. Es a dir, s’ha
de tenir una depuradora funcionant segons els li-
mits de la Directiva d’Aigties Residuals Urbanes,
i posteriorment es pot demanar I'autoritzacié per
a instal-lar una Estacié de Regeneracié d’Aigles
que arreplegue I'aigua que ix de la depuradora a
un punt previament definit, i lliure I'aigua regene-
rada als usuaris finals (regants, etc.) en un altre
punt previament definit. La legislacio estableix
uns criteris estrictes per garantir la seguretat del
proceés.

6. Conclusions

Hem vist que la gestiod de les aiglies residuals
urbanes suposen un repte enorme per a una so-
cietat amb uns estandards sanitaris molt avan-
cats i amb una voluntat clara per a garantir la
sostenibilitat dels ecosistemes que ens envolten.

Aquests objectius, els protegim a Europa amb
una legislacié que defineix els limits maxims de
concentracié dels contaminants que es conside-
ren nocius. A més, aquesta legislacié evoluciona
al ritme del coneixement cientific i del desenvolu-
pament tecnologic, de manera que cada vegada
tenim unes lleis més garantistes i una gestié mes
transparent dels recursos.
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