La seguretat dels trens
Construir i mantenir per a confiar

Belén Ferrer

El transport ferroviari és una de les formes
més eficients i sostenibles de moure persones i
mercaderies. Consumeix menys energia que al-
tres mitjans terrestres, emet menys gasos conta-
minants i ofereix una gran capacitat de transport
amb alts nivells de seguretat i regularitat. Quan
un tren circula amb suavitat, sense sobresalts ni
accidents i arriba puntualment al seu desti, hi ha
darrere un treball silencios pero essencial: la cor-
recta construccié i el manteniment de la infraes-
tructura ferroviaria, i en particular de la via.

La construccié d’una linia ferroviaria comenca
amb la infraestructura propiament dita, que pot
dividir-se en dues grans parts. D’'una banda esta
la subestructura, que és el conjunt de capes i
elements que transmeten les carregues al terreny
natural. Inclou la plataforma, els terraplens o des-
munts i, en molts casos, capes de subbalast o
materials granulars seleccionats que milloren la
capacitat portant i el drenatge. La subestructu-
ra és clau perquée proporciona una base estable i
homogeénia; qualsevol feblesa en aquesta fase es
tradueix, amb el temps, en deformacions i majors
costos de manteniment o fins i tot en accidents
en el pitjor dels casos.

Sobre aquesta base es construeix la superes-
tructura, que és la part de la via que interactua di-
rectament amb el tren. Esta formada pels carrils,
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les travesses, els sistemes de fixacio i el balast.
El procés comenga amb la col-locacié del balast,
una capa de pedra triturada que no sols reparteix
les carregues de les rodes, sind que també per-
met evacuar I'aigua de pluja i realitzar ajustos fins
de la geometria de la via. Sobre el balast es dis-
posen les travesses, que poden ser de fusta, for-
mig6 o materials composts, i que es col-loquen
amb una separacié acuradament definida per a
assegurar una correcta distribucié d’esforcos.

A continuacié s’instal-len els carrils d’acer so-
bre les travesses. Aquests carrils han d’alinear-se
horitzontalment i anivellar-se en vertical amb gran
precisio, ja que d’aixo depen I'estabilitat del tren
i el confort dels passatgers. En corbes, a més,
s’introdueix un peralt, és a dir, una lleugera incli-
nacio de la via que ajuda a compensar les forces
laterals. Les fixacions, que poden ser caragols,
plaques o clips elastics, asseguren el carril a la
travessa permetent al mateix temps petits movi-
ments controlats deguts a dilatacions termiques
i al pas dels trens.

Hui en dia és habitual que els carrils s’'unesquen
mitjangant soldadures per a formar vies conti-
nues, eliminant les juntes tradicionals. Aquestes
soldadures redueixen el soroll, el desgast i els im-
pactes dinamics, millorant tant la durabilitat de la
via com I'experiéncia de viatge.
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Un altre pas fonamental és la instal-lacié de la
catenaria i dels sistemes d’electrificacid que
permeten alimentar als trens. Aquest treball co-
menca amb la col-locacio dels pals i portics que
sostenen els cables al llarg del tragat, cuidant la
seva alineacio i la seva altura per a adaptar-se a
la geometria de la via i a la velocitat prevista de
circulacié. Sobre aquestes estructures s’instal-len
els cables portants i el fil de contacte, que han de
mantenir-se a una tensio i posicid molt precises
per a garantir un subministrament eléctric continu
i segur al tren mitjancant el pantograf. Lelectrifi-
cacié es completa amb subestacions, sistemes
de seccionament i proteccio, aixi com amb la
connexio a terra dels elements metal-lics, tot aixo
pensat per a assegurar no sols I'eficiencia ener-
getica del sistema, sind també la seguretat dels
usuaris, del personal d’explotacié i de manteni-
ment que treballa diariament en I’entorn ferroviari.

Una vegada la via esta en servei, el manteniment
es converteix en una activitat permanent i estra-
tegica. El pas repetit dels trens provoca assenta-
ments del balast i petites variacions en I'alineacio
i Panivellament de la via, que han de corregir-se
periodicament. Una de les operacions més habi-
tuals és la recol-locacié i compactacié del balast,
coneguda com balastatge, que permet retornar
a la via la seva geometria original. També es re-
alitzen comprovacions regulars d’alineacié i ani-
vellament mitjan¢ant equips de mesura avancats,
capaces de detectar desviacions mil-limetriques
abans que es converteixin en un problema. El
manteniment inclou a més la inspecci6 de I'estat
dels carrils, el control del desgast de la superficie
de rodadura i, quan és necessari, el rectificat per
a eliminar irregularitats. Les fixacions i travesses
es revisen i substitueixen si presenten danys, i es
presta especial atencié als aparells de via, com
els desviaments, que concentren majors esfor-
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¢os i requereixen ajustos fins. Tot aquest conjunt
de tasques té un objectiu comu: garantir que la
via conservi la capacitat estructural i geometrica
al llarg del temps, mantenint la seguretat i la fia-
bilitat del servei.

Els accidents ferroviaris, com l'ocorregut re-
centment a Adamuz, generen un fort impacte
social i desperten una por comprensible entre els
usuaris, perque trenquen la imatge de normalitat
i confianca associada al tren. No obstant aixo,
convé recordar que el ferrocarril continua sent,
estadisticament, un dels sistemes de transport
més segurs que existeixen. Aquesta seguretat es
mesura quant a la quantitat anual de morts per
mitja de transport i, mentre que es compten per
desenes en el ferrocarril (en anys especialment
tragics com el que estem), sén milers els que
succeeixen any rere any en carreteres en un pais
com el nostre.

De qualsevol manera, aquesta seguretat del
transport ferroviari no és fruit de I'atzar, siné del
disseny, la qualitat dels materials i, sobretot,
d’unes tasques de manteniment que han de ser
constants i rigoroses. La superestructura de la
via treballa cada dia sota condicions exigents,
suportant grans carregues i milions de cicles de
pas, i qualsevol fallada en els seus components
—ja siga per envelliment dels materials, defectes
constructius 0 un manteniment insuficient— pot
tenir conseqliencies greus per a usuaris i tre-
balladors. Per aix0, lluny de questionar al ferro-
carril com a mitja de transport, aquest tipus de
successos reforcen la necessitat d’invertir en
materials adequats, inspeccions sistematiques i
conservacid preventiva. Mantenir la via en condi-
cions Optimes no sols protegeix la infraestructu-
ra, sind que preserva la confianca en un sistema
que, ben cuidat, ofereix alts nivells de seguretat,
fiabilitat i servei a la societat.



